
 

 

Funktionelles Elastisches Taping 
in der Manuellen und Sportphysiotherapie 

 

 

Neurophysiologisches Taping Concept® 
Die Neue Dimension im Funktionellen Elastischen Taping 

 
Definition 
eine planmäßige Anwendung von hochwertigem elastischem selbstklebendem 
Bindematerial im situationsspezifischen, befundorientierten, patientenzentrierten und 
evidenz-gestützten Gesamtmanagement physischer Dysfunktionen oder Symptomatik 
im Rahmen des multidimensionalen bio-psychosozialen Krankheitsmodells  
 
Kursinhalte 
spezifische neuro-muskuloskelettale Tapeanlagen für übliche klinische Syndrome: 
Supinationstrauma, Muskelverletzungen, Achillodynien, vordere Knieschmerzen, Knie-
instabilitäten, Becken-Hüft Dysfunktionen, thorako-lumbale Dysfunktionen, 
Spondylolisthesis, Diaphragma, zerviko-thorakale Dysfunktionen (TOS, T4, 
Brachialgien), Rippenquetschungen, Tietze Syndrom, Scapula Kontrolle, Schulter-
impingements und -instabilitäten, Tossy Läsionen, Tennisarm, Karpaltunnelsyndrom, M 
Dupuytren, Flexorensehnen-Nähte  
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