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Arbeitsschwerpunkte 
Quantitative Forschung, Gesundheitskompetenz, Einsamkeit im Alter 

 

Berufliche Laufbahn 
seit 2018 Wissenschaftlicher Mitarbeiter und stv. Studiengangskoordinator Masterstudiengänge, 

Advanced Nursing Practice, Pflege- und Gesundheitsmanagement, Pflege- und 

Gesundheitspädagogik, Institut für Pflegewissenschaft, Department für 

Pflegewissenschaft und Gerontologie, UMIT - Private Universität für 

Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik und Technik, Hall in Tirol, AUT  

2017-2018 Stationsleitung, Seniorenheim Teresa, Unterperfuss, AUT 

2016-2017 Diplomierter Gesundheits- und Krankenpfleger, Gesundheitszentrum Lanserhof, Lans, 

AUT 

2015-2016 Diplomierter Gesundheits- und Krankenpfleger, Hauskrankenpflege, Gemeinde Zirl, 

Zirl, AUT 

2014-2015 Diplomierter Gesundheits- und Krankenpfleger, Hauskrankenpflege, Innsbrucker 

Soziale Dienste, Innsbruck, AUT 

2012-2012 Diplomierter Gesundheits- und Krankenpfleger, Universitätsklinik Innsbruck, 

Neurologische Sonderstation, Innsbruck, AUT  

2006-2007 Zivildienst, Lebenshilfe Ötztal-Bahnhof, Ötztal-Bahnhof, AUT 

 

Bildungsweg 
2018-2021 Promotion zum Dr. phil. in Pflegewissenschaft, 180 ECTS, UMIT, Hall in Tirol, AUT 

2017-2018 Master Pflegewissenschaft, 15 ECTS, UMIT, Hall in Tirol, AUT 

2015-2017 Master Pädagogik in Gesundheitsberufen, 120 ECTS, FHG Tirol, Innsbruck, AUT 

2015-2017 Akademische Gesundheitspädagogik, FHG Tirol, Innsbruck, AUT 

2012-2015 Bachelor Lehramt, 180 ECTS, Pädagogische Hochschule Tirol, Innsbruck, AUT  

2009-2012 Gehobener Dienst für Gesundheits- und Krankenpflege, Ausbildungszentrum West, 

Innsbruck, AUT 

 

Tätigkeiten an anderen Hochschulen 
seit 2019 Bachelorstudium Gesundheits- und Krankenpflege, FHG Tirol, Innsbruck, AUT 

seit 2020 Masterstudium Clinical Nurse Specialist, FHG Tirol, Innsbruck, AUT 

 

Mitgliedschaften in facheinschlägigen Verbänden und Vereinigungen 
▪ Österreichische Plattform Gesundheitskompetenz 
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Publikations- und Vortragliste 
Full Papers (peer-review) 
▪ Kellerer, J.D., Haun, M., Rohringer, M. The Experience of Diagnosis and Time of Chemotherapy of 

Women With Breast Cancer – A Meta-Aggregative Review. Advances in Social Sciences Research 

Journal. 2021; 8(9): 500-514. 

▪ Hödl, M., Bauer, S., Eglseer, D., Fangmeyer, M., Flatscher-Thöni, M., Kellerer, J.D., Kreyer, C., Müller, G., 

Pallauf, M., Rohringer, M., Toromanova, A., Schoberer, D. Pflegepraxis durch Pflegewissenschaft in 

Zeiten von COVID-19 sichtbar machen. Wiener Medizinische Wochenschrift, Springer Nature. 2021; 

Published online 01 Juli 2021, https://doi.org/10.1007/s10354-021-00858-2 

▪ Kellerer, J.D., Rohringer, M. (ex aequo authorship), Deufert, D. Behaviour in the use of face masks in 

the context of COVID-19. Public Health Nursing. 2021; 38: 862-868. 

▪ Rohringer, M., Fink, C., Hepperger, C., Kellerer, J.D., Schulc, E. Health literacy and clinical outcomes in 

patients with total knee arthroplasty in different rehabilitation settings: An exploratory prospective 

observational study. International Journal of Orthopaedic and Trauma Nursing. 2021; 42. 

▪ Kellerer, J.D., Rohringer, M., Raab, I., Müller, G., Deufert, D. Translation and cultural adaptation of the 

Nurse Professional Competence Scale: The NPC Scale – German AUT language version. Journal of 

Nursing Education and Practice. 2020; 11: 51-58. 

▪ Rohringer, M., Kellerer, J.D., Fink, C., Schulc, E. The role of health literacy in orthopaedic rehabilitation 

after total knee and hip arthroplasty: A scoping review. International Journal of Orthopaedic and 

Trauma Nursing. 2020; 40. 

▪ Kellerer, J.D., Rohringer, M., Raab, I., Deufert, D. Nursing competence in Austria: Brightening the Black 

Box: A mixed methods study to estimate the content validity of the German version of the Nurse 

Professional Competence Scale. Journal of Nursing Education and Practice. 2020; 10: 1-8. 

▪ Kellerer, J.D., Schermann, K., Rohringer, M., Deufert, D. House of motivational Education. Building a 

HomE - providing space. Pädagogik der Gesundheitsberufe. 2019; 4: 262-271. 

▪ Rohringer, M., Ramoner, R., Brunner, W. Nachhaltiger Wissenserwerb? Pilotstudie zur Wirkung von 

Problem-Based Learning im Vergleich zu Frontalunterricht. Pädagogik der Gesundheitsberufe. 2017; 4: 

56-59. 

 

Konferenzbeitrag (peer-review) (Vorträge und Poster) 
▪ Rohringer, M., Fink, C., Schulc, E. Gesundheitskompetenz in der Rehabilitation nach Knie- oder 

Hüftendoprothesen. Vortrag. 6. ÖPGK-Konferenz, 12.10.2021, digitales Format; 2021. 

▪ Kellerer, J.D., Rohringer, M. (ex aequo authorship), Deufert, D. MNS: Maßnahme Natürlich 

Selbsterklärend?! Eine naturalistische Beobachtungsstudie zum Verhalten bei der Verwendung von 

MNS-Masken im Kontext von COVID-19 in Österreich. Wissenschaftliches Poster. Pflegekongress 20, 

26.-27.11.2020, digitales Format; 2020. 

▪ Rohringer, M., Schulc, E., Fink, C. Förderung der Gesundheitskompetenz: Ein neues Handlungsfeld des 

gehobenen Dienstes für Gesundheits- und Krankenpflege. Poster. 23. Kongress des Österreichischen 

Gesundheits- und Krankenpflegeverbandes (ÖGKV), 05.-07.06.2019, Salzburg; 2019. 

 
Preise 
▪ Platz: Kellerer, J.D., Rohringer, M. (ex aequo authorship), Deufert, D. MNS: Maßnahme Natürlich 

Selbsterklärend?! Eine naturalistische Beobachtungsstudie zum Verhalten bei der Verwendung von 

MNS-Masken im Kontext von COVID-19 in Österreich. Wissenschaftliches Poster. Pflegekongress 20, 

26.-27.11.2020, digitales Format; 2020. 
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Third Mission 
▪ UMIT: MNS-Masken auch richtig tragen! Bezirksblätter Tirol. 2020; Juni/2020:8. 

▪ UMIT/Forschung – Studierende untersuchen Schutzmasken. Haller Blatt. 2020; Juni/2020:70-71. 

▪ Masken richtig tragen – Studierende der UMIT TIROL entwickeln Infos. BASICS. 2020; Juni/2020. 

▪ Mund-Nasenschutz richtig tragen. Stadtzeitung Hall. 2020; Nr. 22/2020:6. 

▪ Hopfner, S., Rohringer, M., Kellerer, J.D. Anton und der Mund-Nasen-Schutz. Kurzfilm zum richtigen 

Trageverhalten von MNS-Masken. Verfügbar unter 

https://www.youtube.com/watch?v=owSxNOHMFz0 [27.05.2020]. 

▪ Furxer, V., Rohringer, M., Kellerer, J.D. Maskenpflicht! Was muss ich tun?! Kurzfilm zur richtigen 

Verwendung von MNS-Masken. Verfügbar unter https://www.youtube.com/watch?v=Zzk68Kamzbs 

[27.05.2020]. 

 

Forschungsprojekte der letzten 5 Jahre 
▪ TWF: € 32.325,00. Titel: EinBeZuG – Einschätzung der Bewohner/innen-Zufriedenheit als 

Generationen-Inklusionsprojekt, Laufzeit: 04/2021 – 06/2023; Hauptantragsteller. 

▪ ERASMUS+: € 339.196,00. UMIT-Anteil: € 34.686,00. Titel: Digi-Ageing – Overcoming Loneliness, 

Laufzeit: 10/2020 – 06/2023; Projektmitarbeiter. 

▪ ISD: € 24.938,16. Titel: Zufriedenheitsbefragung von Bewohnern und deren Angehörigen in Wohn- 

und Pflegeheimen der Innsbrucker Sozialen Dienste (ISD), Laufzeit: 07/2020 – 03/2021; 

Projektmitarbeiter. 

▪ Akademische Eigenstudie: Titel: MASKS – Studierendenprojekt: Eine deskriptive Querschnittstudie zum 

Trageverhalten des Mund-Nasen-Schutzes in Westösterreich, Laufzeit: 04/2020 – 08/2020; 

Projektleiter. 

▪ TWF: € 31.557,61. Titel: Gesundheitskompetenz älterer Menschen, Laufzeit: 10/2018 – 02/2020; 

Hauptantragsteller. 


