
Tabelle1: Modulübersicht – Universitätslehrgang „Ausbildung zur Akademischen 

Begleitexpertin/ zum Akademischen Begleitexperten für Menschen mit Autismus-

Spektrum-Lebensbedingungen“ 

Semester Modulinhalte 
ECTS- 
Credits 
Gesamt 

Kontaktstudium 
& individuelles 

Selbststudium
1
 

(ECTS-Credits) 
 

Begleitetes 

Selbststudium
2
 

(ECTS-Credits) 

Präsenzzeit 
3
 

(UE) 

1.  
Semester 

Modul 1 
Entwicklungspsychologie über die 
Lebensspanne 

2 2 0 15 

Modul 2 
Grundlagen ASS 

4 3 1 24 

Modul 3 
Einführung in die Diagnostik 

2 2 0 15 

Modul 4 
Konzepte und Methoden in der Arbeit mit 
Menschen mit AS 

2 2 0 15 

Modul 5  
Auseinandersetzung mit Struktur in Zeit, Raum 
und Handlungen 

2 2 0 15 

Modul 6 
Hospitation 

1 1 0 15 

GESAMT  13 12 1 99 

2.  
Semester 

Modul 7 
ALL – Autismus Lesen Lernen (Teil 1) 

4 4 0 24 

Modul 8 
Auseinandersetzung mit herausfordernden 
Verhaltensweisen 
 

2 2 0 15 

Modul 9 
Empowerment/ Neue Medien/Ernährung 

2 1 1 12 

Modul 10 
Persönliche Zukunftsplanung 

2 1 1 12 

Modul 11 
Rechtliche Grundlagen und soziale Netzwerke 

2 1 1 12 

Modul 6 
Hospitation 

1 1 0 15 

GESAMT  13 10 3 90 

3.  
Semester 

Modul 12 

Wahrnehmungsentwicklung und Förderung 
2 1 1 12 

Modul 13 

Stärken Perspektiven im autistischen Alltag 
2 1 1 12 

Modul 14 

Vertiefung einer Methode inkl. Fallbearbeitung 
12 6 6 36 

GESAMT  16 8 8 60 

 
4.  
Semester 

Modul 14 

Vertiefung einer Methode inkl. Fallbearbeitung 
6 3 3 18 

Modul 15 

Aus eigener Betroffenheit 
2 1 1 12 

Modul 16 
Abschlussarbeit 

10 1 9 8 

GESAMT  18 5 13 38 

GESAMT 60 35 25 287 

 


