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Überblick:
Klettern stellt hohe Anforderungen an Präzision und Technik, weshalb eine detaillierte Analyse
der Bewegungsabläufe für leistungsorientiertes Training und Verletzungsprävention zunehmend an
Bedeutung gewinnt. Im Rahmen bisheriger Forschung am Institut wurde bereits ein biomechanisches
Modell in OpenSim®erstellt, das kamerabasierte Bewegungsdaten zur Analyse klettertypischer
Bewegungsabläufe nutzt. Dieses Modell dient als Benchmark und ermöglicht Einblicke in die
Belastungen und Gelenkkräfte während des Kletterns.

Symbolbild der Kräftemessung an Klettergriffen

Aufgabenstellung:

• Entwicklung kinematischer Modelle zur Bewegungsanalyse
Modellierung klettertypischer Bewegungsabläufe durch einfache kinematische Modelle, die sich
auf Körperhaltung und Gelenkpositionen konzentrieren, ohne die Berechnung von Kräften
und Momenten.

• Benchmarking und Vergleich
Vergleich der kinematischen Modelle mit dem bestehenden OpenSim®-Modell hinsichtlich
Effizienz und Genauigkeit, um die Eignung kinematischer Ansätze für Kletterbewegungen zu
bewerten.

• Validierung und experimentelle Prüfung
Validierung der Modelle durch experimentelle Daten (z. B. Kameradaten und Bewegungssen-
soren) und Überprüfung der Modelle auf ihre Robustheit und Präzision.

• Optional: Vorbereitung auf dynamische Erweiterungen
Konzeptuelle Vorbereitung zur späteren dynamischen Erweiterung der kinematischen Modelle
mithilfe der Software ExoDyn®, um auch Kräfte und Momente in den Gelenken zu berechnen.
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