UMITrroL

DIE TIROLER PRIVATUNIVERSITAT

Univ.-Ass. Dr. Karoline Schermann BScN MScN

Institut fur Pflegewissenschaft | Department fur Pflegewissenschaft und Gerontologie
UMIT TIROL — Privatuniversitat fir Gesundheitswissenschaften und -technologie
Eduard-Wallnéfer-Zentrum 1 | A-6060 Hall in Tirol

Arbeitsschwerpunkte
Pflege- und Gesundheitspadagogik, Gender und Geschlechtersensibilitit in der Gesundheits- und

Krankenpflege

Berufliche Laufbahn

seit 2023 Leitung des Zentrums fur Innovative Lehre und Didaktik, UMIT TIROL -
Privatuniversitat fur Gesundheitswissenschaften und -technologie, Hall in Tirol,
Osterreich

seit 2023 Zentrum fur Innovative Lehre und Didaktik, Sachbereich Entwicklung von Lehre und

Didaktik, Qualitatsentwicklung, UMIT TIROL - Privatuniversitat fur
Gesundheitswissenschaften und -technologie, Hall in Tirol, Osterreich

seit 2023 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Division fur Pflege- und Gesundheitspadagogik am
Institut fur Pflegewissenschaft, Department fir Pflegewissenschaft und Gerontologie,
UMIT TIROL - Privatuniversitdt fir Gesundheitswissenschaften und -technologie, Hall
in Tirol, Osterreich

seit 2019 Studiengangskoordination Masterstudiengange, Advanced Nursing Practice, Pflege-
und Gesundheitsmanagement, Pflege- und Gesundheitspadagogik, Institut fir
Pflegewissenschaft, Department fur Pflegewissenschaft und Gerontologie, UMIT
TIROL - Privatuniversitat fur Gesundheitswissenschaften und -technologie, Hall in
Tirol, Osterreich

2018-2022 Studiengangskoordination Kombi-Studium Pflege, Institut fur Pflegewissenschaft,
Department fur Pflegewissenschaft und Gerontologie, UMIT TIROL - Privatuniversitdt
fur Gesundheitswissenschaften und -technologie, Hall in Tirol, Osterreich

seit 2013 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut fur Pflegewissenschaft, Department fur
Pflegewissenschaft und Gerontologie, UMIT TIROL - Privatuniversitét fir
Gesundheitswissenschaften und -technologie, Hall in Tirol, Osterreich

2013 Lehrerin fir Gesundheits- und Krankenpflege, Pflegeakademie der Barmherzigen
Brider, Wien, Osterreich:

2013-2012 Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin, AuBendienst des Patientenservices
flir Westosterreich der Firma Merck, Wien, Osterreich

2011-2012 Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin, Privatklinik Hochrum, Rum,
Osterreich

2004-2011 Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin, Krankenhaus der Barmherzigen

Brider, Wien, Osterreich

Auslandsaufenthalte

1272015 The Centre for Biomedical Ethics and Law, 5th Edition of the Intensive Course on
Foundational Approaches, Contemporary and Educational Issues in the Field of
Nursing Ethics, Katholieke Universiteit Leuven, Leuven, Belgien
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Bildungsweg

2016-2022 Doktoratsstudium Pflegewissenschaft, UMIT TIROL, Hall in Tirol, Osterreich

2013-2015 Masterstudium Pflegewissenschaft, Schwerpunkt Pflegepadagogik, UMIT TIROL, Hall in
Tirol, Osterreich

2010-2012 Bachelorstudium Pflegewissenschaft, Schwerpunkt Pflegepadagogik, UMIT TIROL, Hall
in Tirol, Osterreich

2007 Weiterbildung ,,Praxisanleitung®, Schule fur allgemeine Gesundheits- und
Krankenpflege an der Pflegeakademie der Barmherzigen Briider, Wien, Osterreich

2001-2004 Allgemeine Gesundheits- und Krankenpflege, Pflegeakademie der Barmherzigen
Brider Wien, Osterreich

1993-2001 Realgymnasium, Bruck an der Leitha, Osterreich

Preise und Auszeichnungen

10/ 2025 OGP Pflegewissenschaftspreis 2025 (2. Platz) (Retreuung Masterarbeit)

10/2025 Zertifikat fur Hochschullehrende Bildung fiir Nachhaltige Entwicklung, Allianz
nachhaltige Universitaten, Osterreich

03 /2024 UMIT TIROL-Lehrepreis 2023 (1. Platz), UMIT TIROL, Hall in Tirol

06 /2022 Elisabeth-Seidl-Preis 2022 (3. Platz) (Betreuung Bachelorarbeit)

05 /2022 Christa Them-Preis 2022 (1. Platz) (Betreuung Bachelorarbeit)

1172021 Zertifikat Professionelle Hochschullehre der UMIT TIROL, Hall in Tirol

03 /2021 Posterpreis (3. Platz) — 4. Osterreichische Pflegewissenschaftliche Hochschultag
(Betreuung Bachelorarbeit)

0572019 Ars Docendi Staatspreis fir exzellente Lehre (Short-List Nominierung in der

Kategorie Qualitdtsverbesserung von Lehre und Studierbarkeit), Bundesministerium
fur Bildung, Wissenschaft und Forschung, Wien

1172019 UMIT-Lehrepreis 2019 (1. Platz), UMIT TIROL, Hall in Tirol
09 /2018 Bestes Abstract — 15. 3landerkongress Pflege in der Psychiatrie 2018
07 /2017 Elisabeth-Seidl-Preis 2017 (3. Platz) (Betreuung Bachelorarbeit)

Funktion in (universitaren) Gremien

2025 Mitglied der Jury fur den UMIT TIROL-Lehrepreis 2025

2024 Mitglied der Jury fur den UMIT TIROL-Lehrepreis 2024

seit 2024 Mitglied der AG ,Nachhaltigkeit in der Lehre"

seit 2023 Mitglied der AG , Hochschuldidaktik®

2022 stellvertretendes Mitglied der Jury fir den UMIT TIROL-Lehrepreis 2022

seit 2021 stellvertretendes Mitglied des RCSEQ

seit 2020 stellvertretendes Mitglied der Studien- und Prifungskommission flr das
Bachelorstudium Pflegewissenschaft und fir die ULG fur Lehr- & Fihrungsaufgaben in
der GuKP

seit 2019 Mitglied der Studien- und Prifungskommission flr die Masterstudien Advanced
Nursing Practice, Pflege- und Gesundheitspadagogik bzw. -management

seit 2019 stellvertretendes Mitglied der AG ,elUmit*

2017 Mitglied der Jury fir den UMIT TIROL-Lehrepreis 2017

2017-2019 stellvertretendes Mitglied der Studien- und Prifungskommission flr das Bachelor- und
Master-Studium Pflegewissenschaft

2016-2019 Mitglied der AG ,Hochschuldidaktik®
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2015-2017 Curriculumsentwicklung fur den FH-Bachelorstudiengang Gesundheits- und
Krankenpflege der FH Gesundheit, Innsbruck
2014-2019 Mitglied der AG ,,elUmit"

Gutachterinnentatigkeit
=  Nurse Education Today
® |nternational Journal of MS Care
= Nursing Ethics
= Pflege — Die wissenschaftliche Zeitschrift fur Pflegeberufe
= Western Journal of Nursing Research
*  Heilberufe Science
»  QuPuG — Journal fur Qualitative Forschung in Pflege- und Gesundheitswissenschaft

Tatigkeiten an anderen Hochschulen

seit 2026 FH-Bachelorstudiengang Gesundheits- und Krankenpflege, Fachhochschule Joanneum,
Graz, Osterreich

seit 2025 B.A. Medizinpddagogik, HSD Hochschule Dépfer, Regensburg, Deutschland

2024 Relias Learning, Entwicklung des E-Learning Kurs Zentralvendse Katheter
aufBerklinische Anwendung, Berlin, Deutschland

2023 Relias Learning, Uberarbeitung des E-Learning Kurs Zentralvendse Katheter, Berlin,
Deutschland

seit 2019 FH-Bachelorstudiengang Gesundheits- und Krankenpflege, Fachhochschule
Gesundheit, Innsbruck, Osterreich

2019 B.A. Physiotherapie, Ostbayrische Technische Hochschule, Regensburg, Deutschland

2018 Relias Learning, Entwicklung des E-Learning Kurs Zentralvendse Katheter, Berlin,
Deutschland

Mitgliedschaften in facheinschlagigen Verbanden und Vereinigungen
= Beiratsmitglied im Forschungsprojekt des Innovationsfondsprojekt HeartGap
= Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband

»  Gesellschaft der Pflegewissenschaft im OGKV

= Hauptdelegierte im Forum neue Medien in der Lehre Austria (FNMA)

Publikations- und Vortragsliste

Full Papers (peer-review)

Habersatter, M, Schermann, K. Kommunikation in der Palliativpflege durch Simulation stédrken. Eine
Literaturtbersicht fur die Gesundheits- und Krankenpflegeausbildung. Pddagogik der Gesundheitsberufe.
2026. Accepted.

Taxer, N, Schermann K. Erleben, was sonst nur im Fernsehen war — Lernen in Krisenzeiten

Eine qualitative Querschnittsstudie Uber die praktische Gesundheits- und Krankenpflegeausbildung
wahrend der COVID-19 Pandemie. Paddagogik der Gesundheitsberufe. 2026; 3:57-73. doi:
10.3936/pdg211666920_345.
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Truber, D, Schermann, K, Florl, A, Kreyer, C. UnterstitzungsbedUrfnisse informell pflegender Méanner in
palliativen Pflegesituationen. Eine qualitative deskriptive Querschnittstudie. QuPuG - Journal fur Qualitative
Forschung in Pflege- und Gesundheitswissenschaft. 2026, 01 (13): 15-23.

Webhofer, M, Schermann, K. Beruflicher Wiedereinstieg von Pflegepersonen nach der Diagnose Krebs in
Osterreich. Eine qualitative Querschnittsstudie. Pflegewissenschaft. 2026, 3 (28): 8-22. doi:
10.3936/55x02687.

Breznik, M., Schermann, K, Deufert, D. Nursing preceptors’ attitudes towards the applicability
of the five-minute-preceptor-model in practical nursing education: A qualitative descriptive study. Journal
of Nursing Education and Practice. 2024. doi.org/10.5430/jnep.v14n9p8.

Breznik, M., Schermann, K, Senft, B, Deufert, D. The “Five Minute Preceptor Model”: Development and
evaluation of a training course for preceptors in nursing practical education in Austria: A pilot study.
Journal of Nursing Education and Practice. 2023. doi.org/10.5430/jnep.v14n3p21.

Breznik, M., Schermann, K, Deufert, D. Das Five Minute Preceptor Modell als Lehrmethode und seine
Anwendung in der praktischen Ausbildung der Gesundheits- und Krankenpflege: ein Scoping Review.
Heilberufe Science. 2023.

Schermann, K, Heinrich, A, Handler-Schuster, D. Empfehlungen fir die Férderung der
Gesundheitskompetenz fur Kinder mit einem Hérhandicap. Ein Scoping Review. Pflegewissenschaft. 2022.
doi: 10.3936/22c2aceb.

Stube, S., Schermann, K. Meine Eltern sind ,,anders” — Kinder mit einem psychisch erkrankten Elternteil.
Heilberufe Science. 2022. doi: 10.1007/s16024-021-00363-x.

Schermann, K, Kreyer, C, Pallauf, M., Deufert, D. Gender-specific nursing needs of people with multiple
sclerosis: A scoping review. Nordic Journal of Nursing Research. 2021. doi: 0.1177/20571585211056764.

Kellerer, ].D., Schermann, K, Deufert, D., Rohringer, M. House of motivational Education. Building a HomE
- providing space. Péddagogik der Gesundheitsberufe. 2019; 4:262-271. doi: 10293.000/30000-1746.

Wostry, F., Schermann, K. Das Erleben von Fixierung und Isolierung in der Akutpsychiatrie aus Sicht der
Patientinnen und Patienten — Ein qualitativer und systematischer Literaturreview. QuPuG — Journal fur
Qualitative Forschung in Pflege- und Gesundheitswissenschaft. 2018; 5 (2):111-119.

Schermann, K, Deufert, D. Pflegeabhangigkeit von Menschen mit Demenz in der Langzeitpflege — erste
Ergebnisse fir Tirol. Pflegewissenschaft. 2017; 7/8 (19):334-343.

Baumann, C, Schermann, K, Kreyer, C. Wie Angehdrige von Patientinnen und Patienten mit malignen
Kopf- und Halstumoren den Krankheitsverlauf erleben — eine Literaturarbeit. QuPuG - Journal fur

Qualitative Forschung in Pflege- und Gesundheitswissenschaft. 2017; 4 (1):51-58.

Deufert, D., Schermann, K. Quality of life of people with dementia in nursing homes in Austria: A cross-
sectional study. International Journal of Healthcare. 2017; 3 (1):34-41.
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Deufert, D., Schermann, K, Fritz, E. Pflege- und Betreuungsbedarf in Tiroler Pflegeheimen — eine Erhebung
mit dem ,Neuen Begutachtungsassessment” (NBA). Osterreichische Pflegezeitschrift. 2016; 6:23-28.

Full Papers (nicht peer-review)

Eiter, A, Schermann, K. Auswirkungen von Advanced Practice Nurses auf Personen mit fragiler
Huftfraktur: Ein Scoping Review. Osterreichische Pflegezeitschrift. 2025; 1: 34-38

Konferenzbeitrag (peer-review)

Webhofer, M., Schermann, K. Beruflicher Wiedereinstieg von Pflegepersonen nach der Diagnose Krebs.
Eine qualitative Querschnittstudie. Posterprasentation. pflegekongress25, 27.-28.11.2025, Wien; 2025.

Schermann, K, Flérl, A. Verordnung von Medizinprodukten - der Blick von Pflegepersonen. Vortrag.
pflegekongress25, 27.-28.11.2025, Wien; 2025.

Webhofer, M., Schermann, K. Beruflicher Wiedereinstieg von Pflegepersonen nach der Diagnose Krebs.
Eine qualitative Querschnittstudie. Posterprasentation. 6. Osterreichischer pflegewissenschaftlicher
Hochschultag, 19.09.2025, Klagenfurt; 2025.

Schermann, K, Deufert, D. Digital Technology for Nursing Education and Training. Posterprésentation.
Lernwelten 2024 - Next Education — am Puls der Zeit fur die Gesundheitsberufe, 26.-27.09.2024,
Innsbruck; 2024.

Sonntag, J., Schermann, K, Muller G,, Kreyer C. Ubertragbarkeit des KOMMA-Ansatzes einschlief3lich des
KOMMA-Einschatzungsbogens auf pflegende Angehdrige von Menschen mit Demenz. Vortrag, 7.
Internationaler Kongress des Deutschen Netzwerkes APN & ANP geV. (DNAPN), 8.9.2023, Hamburg;
2023.

Schermann, K, Deufert, D. Pflege — eine Frage des Geschlechts? Erste Ergebnisse zur
Geschlechtersensiblen Gesundheits- und Krankenpflege. Vortrag. 21. Pflegekongress, 16.-17.09.2021,
Wien; 2021.

Schermann, K, Them, C. Experiences of women and men with multiple sclerosis (MS) in Austria. Vortrag.
20" International Nursing Ethics Conference, 20.-21.09.2019, Graz; 2019.

Schermann, K, Kellerer, ].D. House of motivational Education — Projekt HOME — Ein Best Practice
Konzept fur reflexive Wissensaggregation im Pflegepadagogikstudium. Vortrag. Lernwelten 2019 — Arbeit
— Beruf — Bildung Aus dem Heute flir das Morgen lernen, 12.-13.09.2019, Klagenfurt; 2019.

Schermann, K, Them, C. Frau und Mann Eine Herausforderung fir Pflegepersonen? Vortrag.
pflegekongress18 — pflege:entwicklung:pflegen, 29.-30.11.2018, Wien; 2018.

Wostry, F., Schermann, K. Fixierung & Isolierung in der Akutpsychiatrie — ein qualitativer Literaturreview

Uber das Erleben der Patientinnen und Patienten. Vortrag, 15. Dreildnderkongress Pflege in der
Psychiatrie, 27.-28.09.2018, Wien; 2018.
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Schermann, K, Them, C. Caring for Women and Men with Multiple Sclerosis — a Challenge for Nurses?
Vortrag. 19" International Nursing Ethics Conference, 01.-02.09.2018, Cork; 2018.

Schermann, K, Them, C. Gender-Sensitive Care Experiences of VWomen and Men with Multiple Sclerosis.
Vortrag. 17" European Doctoral Conference in Nursing Science, 22.-23.06.2018, Maastricht; 2018.

Schermann, K, Them, C. Geschlechtersensibel Pflegen — Frau und Mann im Fokus der pflegerischen
Versorgung — ein Scoping Review. Posterprasentation. Forschungswelten 2018 — 9. internationaler
wissenschaftlicher Kongress fur Pflege- und Gesundheitsforschung, 19.-20.04.2018, St. Gallen; 2018.

Schermann, K, Flatscher-Thoni, M., Lorenzoni, N., Deufert, D. Ethische Herausforderungen in der
stationdren Altenpflege — qualitative Datenanalyse mit GABEK®. Vortrag. QUAL MET Symposium 2017,
19.-20.10.2017, Hall in Tirol; 2017.

Schermann, K., Flatscher-Théni, M., Lorenzoni, N., Deufert, D. Ethical issues in long term care facilities for
the elderly from nurses’ perspective: qualitative study. Vortrag. 18" Nursing Ethics Conference, 15.-
17.09.2017, Leuven; 2017.

Schermann, K., Deufert, D. Lebensqualitit von Menschen mit Demenz. Vortrag. 2. Osterreichischer
pflegewissenschaftlicher Hochschultag, 09.03.2017, Salzburg; 2017.

Schermann, K, Deufert, D. Lebensqualitit von Menschen mit Demenz in Tiroler Wohn- und
Pflegeheimen, Pflegeabhangigkeit und der Genderaspekt. Vortrag. 14. Pflegekongress pflegewert: wert(e)
der Pflege, 24.-25.11.2016, Wien; 2016.

Deufert, D., Schermann, K. LQDem-Tyrol — Quality of life of people with dementia in nursing homes in
Austria. Vortrag. Conferences — Alzheimer Europe Copenhagen. 01.-02.11.2016, Kopenhagen; 2016.

Schermann, K, Deufert, D. Lebensqualitdt von Menschen mit Demenz (LQDem Tirol) —
Pflegeabhangigkeit als Determinante der Lebensqualitdt. Vortrag. Forschungswelten 2016. 7.
Internationaler wissenschaftlicher Kongress fir angewandte Pflege- und Gesundheitsforschung, 03.-
04.03.2016, Munchen; 2016.

Deufert, D., Schermann, K. Lebensqualitdt von Menschen mit Demenz in Tiroler Pflegeheimen — LQDem
Tirol. Posterprasentation. Forschungswelten 2016. 7. Internationaler wissenschaftlicher Kongress fur
angewandte Pflege- und Gesundheitsforschung, 03.-04.03.2016, Minchen; 2016é.

Schermann, K, Deufert, D. Lebensqualitat von Menschen mit Demenz (LQDem Tirol) —
Pflegeabhangigkeit als Determinante der Lebensqualitdt. Posterprisentation. Pflegekongress 14. 27.-
28.11.2014, Wien; 2014.

Konferenzbeitrag (nicht peer-review)
Deufert, D., Schermann, K, Njayou, P. DTNET — Cognitive Apprenticeship. Vortrag. 15.-19.05.2023,
Jarmala, 2023.
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Monografien und Sammelbandbeitrage

Schermann, K. Selbst und stidndig — Ruhe bewahren! Trotz Unheilbarkeit und Unplanbarkeit. Eine Theorie-
Skizze zur geschlechtersensiblen Gesundheits- und Krankenpflege von Menschen mit Multipler Sklerose.
Dissertationsschrift. Hall in Tirol: UMIT TIROL — Privatuniversitét fir Gesundheitswissenschaften und -
technologie; 2022.

Schermann, K. Lebensqualitdt von Menschen mit Demenz in Tiroler VWohn- und Pflegeheimen.
Pflegeabhangigkeit als Determinante der Lebensqualitdt. Masterarbeit. Hall in Tirol: UMIT — Private
Universitat fur Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik und Technik; 2015

Schermann, K. Zentralvendse Katheter — eine Literaturtbersicht. Saarbricken: Akademiker Verlag; 2013.

Third Mission

Schermann, K, Florl, A, Deufert D. Motivation und Zukunftsvisionen — Jugendliche in der Ausbildung zur
Pflegeassistenz. Online.pfa.magazin; 2026: 02.

Schermann, K. 11. HeartGap - Podcast: Geschlechtersensible Pflege — eine Herausforderung? Podcast —
HeartGap — geschlechterspezifische Versorgung. https://www.bundeskongress-gender-
gesundheit.de/heartgap/heartgap-podcast/. 2025.

Schermann, K. ,Masterstudierende aus dem Pflegebereich sind hochmotiviert, das Gesundheitswesen
zukunftsfit zu machen®. Ingo — Plattform fur Fihrungskréfte im Osterreichischen Gesundheitswesen; 2023.

Schermann, K, Mdller, G,, Deufert, D. Geschlechtersensibilitat — Bertcksichtigungswirdige Aspekte fir
Gesundheits- und Krankenpflege. Pflegenetz Magazin; 2022: 03/22.

Schermann, K, Deufert, D. Sich als Frau und Mann fihlen — Umgang mit Sexualitdt in Pflegesituationen.
Pflege Professionell; 2019.

Schermann, K., Pallauf, M. Wenn ,Diplomierte” kein Diplom mehr haben ... hoch3 — das Magazin der tirol
kliniken; 2018.

Forschungsberichte

Buchberger, W., Mller, G., Schmied, M., Schermann, K., Welzenberger, A, Schulc, E,, Siebert, U, Stojkov,
l, Jahn, B. Optimierung der medizinischen und therapeutischen Versorgung in den Tiroler Pflegeheimen:
Analyse und Erstellung eines MaBnahmenkonzepts. Endbericht. Hall in Tirol, Osterreich: UMIT TIROL;
2022.

Forschungsprojekte der letzten 5 Jahre
=  TWEF € 86.081,39. Titel: Ausbildung zur Pflegeassistenz an Fachschulen fur Sozialberufe mit
Pflegevorbereitung — Begleitforschung zum Schulversuch. Eine explorative Langsschnittstudie (PA-
FSB), Laufzeit: 03/2024 — 12/2026; Projektmanagement & Mitantragstellerin mit wesentlichem
Beitrag.
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=  TNF € 9.411,88. Titel: Verordnung von Medizinprodukten durch den gehobenen Dienst der
Gesundheits- und Krankenpflege. Eine qualitative Evaluationsstudie (VMP-GuK), Laufzeit: 01/2025 —
12/2025; Hauptantragsstellerin.

= Erasmus +: € 49.708,00. Titel: DTNET — Digital Technology for Nursing Education & Training;
Laufzeit 2021 — 2023; Projektmitarbeiterin.

= ZHAW und Sonos: Kosten Total: CHF 137.400, Anteil Institut fir Pflege: CHF 24.000. Titel: Digitale
UnterstUtzung von Eltern gehérloser Kinder mit Migrationshintergrund zur Férderung der
Gesundheitskompetenz, Laufzeit: 11/2019 — 12/2020; Projektmitarbeiterin.

=  TWEF € 12000. Titel: Geschlechtersensible Pflege — am Beispiel von Menschen mit Multipler
Sklerose, Laufzeit: 02/2018 — 09/2019; Hauptantragstellerin.
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