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Arbeitsschwerpunkte
Evidence based Nursing, Management in Altenpflegeeinrichtungen, Gerontologie, Pflege- und
Gesundheitsversorgung in Europa und in orientalischen Landern.

Berufliche Laufbahn

seit 03/2022

seit 09/2016
10/2012 - 01/16

10/2012 - 01/16
01/2008 — 08/08
05/2005 — 07/05
07/2005 — 09/05
03/2003 — 03/05

04/2000 — 02/02

Lehrbeauftragter an der Fakultdt Angewandte Gesundheitswissenschaften/
Bachelor Pflege Dual an der Technischen Hochschule Deggendorf
Interim-Pflegedienstleiter in den Kranken- und Altenpflegeeinrichtungen

Institut fur angewandte Qualitdtsférderung und Forschung im Gesundheitswesen
GmbH (AQUA). Mitarbeit und Unterstltzung in Projekten im Rahmen der Neu-
und Weiterentwicklung von sektoren-Ubergreifenden Qualitdtssicherungs-
verfahren gem. §137a SGB V.

Gesundheits- und Krankenpfleger bei Pflegeheim Bettina von Arnim
Werkstudent bei TA Triumpf Adler

Diakonisches Werk Bayern; Fachgruppe Gesundheits-Rehabilitation-Alter
(NUrnberg)

Stadtmission Nirnberg eV, Dr. Julius Bauer-Heim; Pflegedienstleiter und
Qualititsbeauftragter (Nurnberg)

Wissenschaftliche Hilfskraft bei Prof. Dr. Bernd Seeberger am Lehrstuhl fur
Anthropologie und Ethik (Nirnberg)

Gesundheits- und Krankenpfleger im Princess Basma Hospital in Jordanien

Auslandsaufenthalte

Keine
Bildungsweg
10/2015 - 01/20
08/2017 — 02/18
12/15

03/14
10/2008 — 12/10
02/10

07/09
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Promotionsvorhaben zum Doktor rerum medicarum an der Martin-Luther-
Universitdt Halle-VWittenberg am Institut fir Gesundheits- und
Pflegewissenschaften bei Prof. Dr. Johann Behrens

Health Technology Assessment- Weiterbildungskurs

TU-Berlin bei Prof. Dr. Reinhard Busse

Weiterbildung Evidenzbasierte Innovationen in den Gesundheitsfachberufen-
Cochrane Deutschland

Einfihrung in die Evidence-based Medicine

Masterstudium der Gesundheitswissenschaften an der Martin-Luther-Universitat
Halle-VWVittenberg. Prof. Dr. Johann Behrens

Aufbaukurs: Evidence-based Medicine Evidence-based Practice / , Train

the Trainer” — Erwachsenenbildung und Didaktik beim Deutschen Netzwerk fur
Evidenzbasierte Medizin e.V.

Grundkurs: Evidence-based Medicine / Evidence-based Practice beim

Deutschen Netzwerk fir Evidenzbasierte Medizin e.V.
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07/08 Weiterbildung zum Qualititsbeauftragten fir das Pflege- und Gesundheitssystem

10/2003 — 03/08 Studium des Gesundheits- und Pflegemanagement an der Evangelische
Fachhochschule Nurnberg. Prof. Dr. Bernd Seeberger

09/1999 — 09/00 Institute of Medical Technology (Bagdad)
Abschluss: Diploma in Nursing

Preise und Auszeichnungen
Keine

Funktion in (universitdren) Gremien
keine

Gutachterinnentatigkeit
Keine

Tatigkeiten an anderen Hochschulen
Lehrbeauftragter an der Fakultdt Angewandte Gesundheitswissenschaften/ Bachelor Pflege Dual an der
Technischen Hochschule Deggendorf.

Mitgliedschaften in facheinschlagigen Verbanden und Vereinigungen
German Center for Evidence based Nursing

Deutsche Gesellschaft fur Pflegewissenschaft

Deutsche Diabetes Gesellschaft

Publikations- und Vortragliste

Veroffentlichungen in Vorbereitung

Self-care activities of patients with Diabetes Mellitus Type 2 in Germany and Jordan.
Adherence to self-care of patients with insulin-independent diabetes in Germany and Jordan.

Konferenzbeitrag (peer-review)

Alnatour, ], Behrens, J. Pravention bei Menschen mit Diabetes Typ 2 in Deutschland und Jordanien.
Vortrag. 4. Kongress fur Doktorandinnen und Doktoranden der Medizinischen Fakultdt der Martin-Luther-
Universitdt Halle Wittenberg, 10.-11.11.2017, Halle; 2017.

Monografien und Sammelbandbeitrage
Alnatour, L. Altern ein kulturelles Geschehen. Kulturelle Ansdtze aus gerontologischer Perspektive. Berlin,

AV Akademieverlag; 2012.

Third Mission
keine
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Forschungsprojekte der letzten 5 Jahre

Mitarbeit und Unterstitzung in Projekten bei AQUA-Institut im Rahmen der Neu- und
Weiterentwicklung von sektoren-Ubergreifenden Qualitatssicherungsverfahren gem. §137a SGB V.
Weiterentwicklung der Leistungsbereiche Aortenklappenchirurgie, isoliert und Koronarchirurgie, isoliert
(Follow-up mit Sozialdaten).

Versorgungsqualitdt bei Schlaganfall. Konzeptskizze fur ein Qualitatssicherungsverfahren.
Entlassungsmanagement. Konzeptskizze fir ein Qualitdtssicherungsverfahren.

Systemische Antibiotikatherapie im Rahmen der parodontalen und konservierend chirurgischen
Behandlung.
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